ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIA I OPIEKI SPOLECZNEJ
z dnia 17 lutego 1993 .

w sprawie warunkow zdrowotnych wymaganych od os6b wykonujacych prace na morskich
statkach handlowych, trybu uznawania oséb za zdolne lub niezdolne do wykonywania pracy
oraz rodzajow i czestotliwosci wymaganych badan lekarskich.

(Dz. U. z dnia 1 marca 1993 r.)

Na podstawie art. 20 ust. 3 ustawy z dnia 23 maja 1991 r. o pracy na morskich statkach handlowych
(Dz. U. Nr 61, poz. 258) zarzadza sig, co nastepuje:

§ 1. 1. Na statkach morskich prac¢ moga wykonywac osoby, ktore w wyniku badania lekarskiego
zostaly uznane za zdolne do tej pracy oraz poddaty si¢ wymaganym szczepieniom ochronnym.

2. Osoby, o ktorych mowa w ust. 1, obowiazane sa poddawac¢ si¢ nastgpujacym badaniom
lekarskim:

1) badaniom wstgpnym,
2) badaniom okresowym,
3) badaniom kontrolnym,
4) badaniom doraznym.

§ 2. badania lekarskie os6b wykonujacych prace na statkach przeprowadza lekarz uprawniony do
wykonywania tych badan z mocy odrgbnych przepisow, zwany dalej "lekarzem".

§ 3. Lekarz moze skierowac osobg podlegajaca obowiazkowym badaniom do innego zaktadu opieki
zdrowotnej w celu przeprowadzenia badan, ktdrych nie moze wykona¢ we wlasnym zakresie, a
ktore okaza sie niezbg¢dne do ustalenia zdolnosci do pracy.

§ 4. 1. Badania wstgpne obejmuja:

1) ogolne badanie lekarskie, w tym rowniez stanu uzg¢bienia,
2) badania narzadéw wzroku i stuchu,

3) badanie neurologiczne,

4) badanie radiologiczne klatki piersiowej, a w razie niemoznos$ci jego wykonania - przeswietlenie
klatki piersiowej, jezeli badana osoba nie przedstawia wynikow takich badan, wykonanych w
okresie 12 miesigcy przed dniem badania,

5) badania serologiczne na kitg 1 AIDS,
6) badania pomocnicze i specjalistyczne w zakresie niezb¢gdnym do ustalenia zdolnosci do pracy.

2. Jezeli osoba objeta badaniem wstgpnym ma wykonywaé czynnosci, do ktorych ze wzgledow
sanitarno-epidemiologicznych moze by¢ dopuszczona wytacznie osoba odpowiadajaca okreslonym
warunkom zdrowotnym, badanie wstepne powinno obejmowac réwniez inne badania przewidziane
w przepisach odrgbnych.

§ 5. W skierowaniu na badanie wstepne armator okresla stanowisko, na ktérym osoba skierowana
ma podjaé prace.

§ 6. Osoby wykonujace prace na statkach podlegaja badaniom okresowym nie rzadziej niz raz na 2
lata, a po ukonczeniu 50 lat - nie rzadziej niz raz na rok.

§ 7. Do zakresu badan okresowych stosuje si¢ odpowiednio przepisy § 4.

§ 8. 1. Badaniom kontrolnym podlegaja osoby wykonujace pracg na statkach, przed podjgciem



pracy po okresie trwajacej ponad 30 dni niezdolnosci do pracy spowodowanej choroba.

2. Obowiazek poddania si¢ badaniom kontrolnym ustala armator przez wydanie skierowania do
lekarza.

§ 9. 1. Badaniom doraznym podlegaja:

1) osoby wykonujace prace na statkach w razie stwierdzenia okoliczno$ci mogacych wskazywac na
utrate wymaganych warunkow zdrowotnych,

2) osoby, ktore maja by¢ powotane na wyzsze stanowisko oficerskie, oraz osoby, ktore braty udziat
w wypadkach morskich.

2. Badanie dorazne osob, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 2, obejmuje badania psychologiczne.

3. Badania dorazne przeprowadzane sa na pisemny wniosek armatora, urzedu morskiego, lekarza
statku lub panstwowego portowego inspektora sanitarnego.

§ 10. 1. Wyniki przeprowadzonych badan wpisuje si¢ w indywidualnych kartach badania
lekarskiego.

2. Na podstawie wynikow przeprowadzonych badan lekarz wystawia w dwoch egzemplarzach
swiadectwo zdolnosci lub niezdolno$ci do wykonywania pracy na statku, zwane dalej
"Swiadectwem". Pierwszy egzemplarz §wiadectwa wydaje si¢ badanej osobie, drugi lekarz
przechowuje z indywidualng karta badania lekarskiego oraz wynikami badafh pomocniczych i
specjalistycznych.

§ 11. 1. Za zdolna do pracy na statkach morskich uznaje si¢ osobg, u ktdrej nie stwierdzono stanow
chorobowych, wad 1 utomno$ci wymienionych w zataczniku do rozporzadzenia.

2. Osoba wykonujaca pracg na statkach morskich przez okres dtuzszy niz 10 lat moze by¢ uznana
za zdolna do pracy na statkach morskich mimo stwierdzenia u niej stanow chorobowych, wad 1
utomnos$ci wymienionych w zalaczniku, jezeli nabyte doswiadczenie i stan jej zdrowia umozliwiaja
wykonywanie pracy i nie stanowia zagrozenia dla otoczenia.

3. W przypadku okreslonym w ust. 2 §wiadectwo wydaje komisja lekarska, o ktorej mowa w § 12.

§ 12. 1. Osoba uznana za niezdolna do pracy na statku morskim oraz armator moga w terminie 14
dni od dnia wystawienia $wiadectwa zgtosi¢ wniosek o przeprowadzenie badania lekarskiego przez
komisj¢ lekarska.

2. Komisje lekarska powotuje wojewoda terytorialnie wtasciwy ze wzgledu na siedzibg armatora,
po zasiggnigciu opinii jednostki badawczo-rozwojowej Instytutu Medycyny Morskiej 1 Tropikalne;.

3. W skifad komisji powinni wchodzié: lekarz specjalista II stopnia z dziedziny medycyny morskiej i
tropikalnej lub z dziedziny medycyny pracy jako przewodniczacy oraz lekarz specjalista Il stopnia z
dziedziny choréb wewngtrznych.

4. Przewodniczacy komisji moze powota¢ do sktadu komisji lekarzy specjalistow II stopnia z
innych dziedzin medycyny, jezeli jest to niezbgdne dla oceny danego stanu chorobowego, wady lub
utomnosci.

5. Wniosek, o ktdrym mowa w ust. 1, zglasza si¢ za posrednictwem lekarza, ktory wydat
Swiadectwo.

6. Lekarz przesyta w terminie 7 dni wniosek o przeprowadzenie badania lekarskiego wraz z
dokumentacja medyczna do komisji lekarskie;.

7. Badanie lekarskie powinno by¢ przeprowadzone przez komisj¢ w terminie 14 dni od daty
otrzymania wniosku.

8. Na podstawie wynikow przeprowadzonego badania lekarskiego komisja lekarska stwierdza
zasadnos$¢ wydanego Swiadectwa albo wydaje nowe swiadectwo.



§ 13. 1. Osoba, ktorej wydano $wiadectwo, obowigzana jest przechowywac je i przedktadac do
wgladu armatorowi oraz organom witasciwym do sprawowania nadzoru nad przestrzeganiem
przepisow dotyczacych warunkow zdrowotnych wymaganych od 0s6b wykonujacych pracg na
statkach morskich.

2. Swiadectwo jest wazne w czasie okreslonym przez lekarza lub komisje lekarska, z tym ze jezeli
podroz statku zostata rozpoczgta przed uptywem tego terminu, $wiadectwo zachowuje waznos¢ do
czasu ukonczenia podrozy.

3. Swiadectwo traci wazno$¢, jezeli cztonek zalogi nie poddat sie doraznym badaniom lekarskim,
na ktore zostat skierowany, lub jezeli w wyniku takiego badania zostal uznany za niezdolnego do
pracy na morzu.

§ 14. Kontrolg przestrzegania przepisOw o wydawaniu §wiadectw pod wzgledem medycznym
prowadzi jednostka badawczo-rozwojowa Instytut Medycyny Morskiej 1 Tropikalnej w Gdyni na
zasadach okreslonych w odrebnych przepisach.

§ 15. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.
Zalacznik

WYKAZ STANOW CHOROBOWYCH, WAD I ULOMNOSCI STANOWIACYCH
PRZECIWWSKAZANIE DO WYKONYWANIA PRACY NA STATKACH MORSKICH

Przeciwwskazania do pracy na morzu stanowia:

1) nowotwory ztosliwe, nowotwory tagodne, jesli z uwagi na ich wielko$¢ lub umiejscowienie
powoduja zaburzenia czynnos$ci ustroju,

2) choroby zakaZne i pasozytnicze zagrazajace otoczeniu oraz o znaczeniu epidemicznym,
3) nosicielstwo duru brzusznego, paradurdéw i1 czerwonki,
4) choroby uktadu krazenia:

a) stany chorobowe migs$nia sercowego lub ich nastepstwa, mogace doprowadzi¢ do stanu
niewydolnosci krazenia,

b) choroba niedokrwienna serca,

¢) choroba nadci$nieniowa w okresie II-IV,

d) zaburzenia rytmu serca,

e) niewyrownane wady serca wrodzone i nabyte,

f) inne choroby uktadu krazenia uposledzajace sprawnos¢ ustroju,
5) choroby naczyn:

a) miazdzyca naczyn uogodlniona, uposledzajaca czynnos¢ ustroju,
b) tetniaki i zylaki uposledzajace krazenie,

¢) zakrzepowo-zarostowe zapalenie naczyn,

d) przetoki tgtniczo-zylne,

e) inne choroby naczyn uposledzajace sprawnos$¢ ustroju,

6) choroby uktadu oddechowego:

a) gruzlica ptuc,

b) inne przewlekte choroby uktadu oddechowego, przebiegajace z niewydolnoscia oddechowo-
krazeniowa,

7) choroby uktadu trawiennego:



a) choroba wrzodowa zoladka i dwunastnicy w okresie zaostrzenia,
b) niezyty zotadka i jelit, wymagajace statej diety i leczenia,

c) znieksztalcenia odzwiernika, zotadka lub dwunastnicy oraz rozstrzen zotadka, w tym takze stany
poresekcyjne uposledzajace odzywianie,

d) kamica z6lciowa,
e) marsko$¢ watroby,

f) przewlekle zapalenia watroby oraz uszkodzenia jej miazszu, jesli uposledzaja czynno$¢ ustroju
albo wymagaja stalej diety lub leczenia,

g) choroby trzustki uposledzajace jej czynno$¢ wydzielnicza,

h) przepukliny brzuszne,

1) inne choroby uktadu trawiennego uposledzajace sprawnos$¢ ustroju,
8) choroby uktadu moczowo-ptciowego:

a) wszystkie postacie zapalenia nerek i1 nerczyce,

b) kamica uktadu moczowego,

c) wszystkie postacie niewydolnosci nerkowe;,

d) brak jednej nerki,

e) gruzlica uktadu moczowo-pliciowego,

f) przerost gruczotu krokowego utrudniajacy oddawanie moczu,

g) moczenie mimowolne,

h) inne choroby uktadu moczowo-ptciowego uposledzajace sprawnos¢ ustroju,
9) choroby uktadu wydzielania wewngtrznego:

a) cukrzyca,

b) inne choroby uktadu wydzielania wewngtrznego mogace spowodowac uposledzenie czynno$ci
ustroju,

10) choroby krwi:
a) choroby uktadu czerwonokrwinkowego: niewyréwnane niedokrwistosci niedoborowe,

b) choroby uktadu biatokrwinkowego: granulocytopenie przewlekte, ostre i przewlekte biataczki,
zespoty mielodysplacyjne,

c¢) skazy krwiotoczne,

d) inne choroby nowotworowe uktadu krwiotwdrczego: chtoniaki ztosliwe, szpiczak plazmocytowy
1 makroglobulinemia, czerwienica prawdziwa, mielofibroza,

e) choroby przebiegajace z niedoborami immunologicznymi,
11) choroby uktadu nerwowego:

a) niedorozwdj umystowy, choroby psychiczne, narkomanie, choroba alkoholowa, charakteropatie 1
psychopatie z cechami utrudniajacymi wspoétzycie z otoczeniem, nerwice ze znacznym nasileniem
objawéw chorobowych,

b) schorzenia organiczne o$rodkowego uktadu nerwowego: encefalopatie pourazowe, poinfekcyjne
1 powstale w nastgpstwie zatru¢ - z zaburzeniami ruchowymi, czuciowymi, wegetatywnymi 1
psychicznymi,



c) wszystkie postacie padaczki,

d) organiczne schorzenia obwodowego uktadu nerwowego, uszkodzenia nerwow, splotow
nerwowych, powr6zkow i1 korzonkow nerwowych, rogéw przednich rdzenia krggowego, na tle
urazowym, toksycznym i infekcyjnym, ze statymi zaburzeniami ruchowymi, czuciowymi lub (1)
wegetatywnymi,

e) inne choroby uktadu nerwowego uposledzajace sprawnos¢ ustroju,
12) choroby uktadu ruchu:
a) niedorozwoj fizyczny znacznego stopnia,

b) wrodzone, rozwojowe 1 nabyte wady i utomnosci kos$ci, stawow 1 migé$ni z zaburzeniami statyki i
dynamiki ciata utrudniajace wykonywanie pracy,

¢) deformacje kosci i stawow, przykurcze, niedowlady i zaniki migéniowe uposledzajace sprawnos¢
fizyczna,

d) brak konczyny lub czgsci konczyny uniemozliwiajacy wykonywanie zawodu,

e) gruzlica kosci 1 stawow, zapalenie szpiku kostnego, gosciec stawowy ostry, pierwotnie
przewlekty i znieksztatcajaco-wytworczy,

f) inne choroby kosci, stawdéw 1 migsni o cigzkim przebiegu,

g) inne choroby uktadu ruchu uposledzajace sprawnos¢ ustroju,
13) wady 1 choroby narzadu wzroku:

a) wady wzroku:

osoby wykonujace prace w dziale poktadowym:

- dla oficerow i marynarzy podejmujacych pracg na morzu lub o stazu pracy na morzu ponizej 10
lat - bez korekcji ostro$¢ wzroku jednego oka mniejsza niz 0,5 przy ostrosci wzroku drugiego oka
mniejszej niz 0,8 (sumarycznie mniejszej niz 1,3), chyba, ze szkla korekcyjne lub soczewki
kontaktowe koryguja ostros¢ wzroku kazdego oka do jednosci,

- dla oficerow i marynarzy o stazu pracy na morzu powyzej 10 lat - bez korekcji ostro$¢ wzroku
mniejsza niz 0,3 dla kazdego oka, chyba ze szkta korekcyjne lub soczewki kontaktowe koryguja
sumaryczng ostro$¢ wzroku do co najmniej 1,6,

inne osoby: podejmujace pracg na morzu lub o stazu pracy na morzu ponizej 10 lat - bez korekcji
ostros¢ wzroku mniejsza niz 0,3 dla kazdego oka, chyba Ze szkta korekcyjne lub soczewki
kontaktowe koryguja ostros¢ wzroku kazdego oka do co najmnie;j 0,8,

b) daltonizm,

c) jaskra, zapalenie teczowki, przewlekle choroby naczyniowki, siatkdwki 1 nerwu wzrokowego,
d) inne choroby narzadu wzroku uposledzajace w znacznym stopniu jego czynnos$¢,

14) choroby narzadu stuchu, rownowagi, nosa, gardta 1 krtani:

a) niedoshuch odbiorczy lub przewodzeniowy, gdy szept jest styszalny z odlegtosci mniejszej niz 3
metry dla ucha gorzej styszacego,

b) przewlekte stany zapalne uszu, zatok przynosowych oraz krtani,
¢) zespot Menier'a,
d) zaburzenia rownowagi,

e) znieksztalcenia twarzy, szczeki, zuchwy i podniebienia, jesli powoduja zaburzenia wymowy,
oddychania lub odzywiania,



f) inne choroby narzadu stuchu, rownowagi, nosa, gardta i krtani uposledzajace sprawnos¢ ustroju,
15) choroby zgbow 1 przyzgbia:

a) prochnica zgbow,

b) znacznego stopnia braki w uz¢bieniu nie uzupeinione protezami,

16) choroby skory:

a) bielactwo,

b) przewlekte choroby skoéry uposledzajace sprawnos$¢ ustroju lub wzbudzajace odraz¢ w otoczeniu.



